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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 
 

План внеурочной деятельности ОУ для 1-4 х классов на 2024-2025 учебный 
год составлен в соответствии с обновленным Федеральным государственным 
образовательным стандартом начального общего образования, основной 
образовательной программой начального общего образования муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения «Краснотуранская начальная 
общеобразовательная школа им. В.К. Фуги» и с соблюдением требований 
нормативно - правовых документов: 

- Ф3-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-
ФЗ (ред. от 30.04.2021 г.). 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 
№ 61573); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации 
занятий «Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной 
грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/ 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21).  

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 
№ 996-р) и Плана мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах 
(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-
р). 

- Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ 
Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400). 
- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Краснотуранская НОШ им. В.К. Фуги». 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на 
достижение планируемых результатов (предметных, метапредметных, личностных) 
освоения основной образовательной программы начального общего образования, 
осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения является 
обязательной частью организационного раздела основной образовательной 
программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной 
частью содержательного раздела основной образовательной программы начального 
общего образования. 

Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении 
достижения ожидаемых результатов учащихся 1-4 классов общеобразовательного 
учреждения в соответствии с основной образовательной программой начального 
общего образования, социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, 
физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся, создание условий для 
их самореализации и осуществление педагогической поддержки в преодолении ими 
трудностей в обучении, социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 
воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 
общеобразовательного учреждения. 

Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии 
обновленным ФГОС НОО. 
Внеурочная деятельность организована по направлениям: 

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся: 
- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном»; 
- занятия по формированию функциональной грамотности учащихся; 
- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей учащихся. 
2. Направления вариативной части: 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей учащихся; 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей учащихся 
в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и талантов; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 
потребностей учащихся, на педагогическое сопровождение деятельности 
социально-ориентированных ученических сообществ, детских общественных 
объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с 
учащимися комплекса мероприятий воспитательной направленности. Реализация 
программы развития социальной активности обучающихся начальных 
классов «Орлята России» (1-4 класс) 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 
самостоятельность учащихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, 
обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 
переменный состав учащихся,  экскурсии, походы, деловые игры и прочее. 



Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 
формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних учащихся. 

Внеурочная деятельность организована в режиме пятидневной рабочей недели. 
Продолжительность занятия составляет не менее 30 минут, перемена - 10 минут.  

Внеурочная деятельность ОУ опирается на содержание начального 
образования, интегрируется с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, 
обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем 
современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя 
и обучающегося происходит становление личности ребенка. 
Современный российский национальный воспитательный идеал - 
высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 
судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и 
будущее страны, укоренённый в духовных и культурных традициях 
многонационального народа Российской Федерации.  
        В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской 
Федерации в сфере образования цель воспитания обучающихся в 
общеобразовательной организации: развитие личности, создание условий для 
самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 
обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 
защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 
к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде. 
Цели внеурочной деятельности: 
- создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в 
обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 
ценностей; 
- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 
интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, 
творчески растущей личности, сформированной гражданской ответственностью и 
правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 
способной на социально значимую практическую деятельность; 
- создание условий для многогранного развития и социализации каждого 
обучающегося в 
свободное от учебы время. 
        Задачи внеурочной деятельности: 
Обучающие: 
- Развитие познавательного интереса, включение учащихся в разностороннюю 
деятельность. 
- Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от 
учёбы время. 



- Приобретение определенных знаний, умений по видам деятельности, 
предусмотренных данной программой. 
- Развитие мотиваций к следующим видам деятельности: спортивной, 
интеллектуальной, эстетической, патриотической, социальной. 
- Освоение основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе 
современной научной картины мира, и опыта его применения и  преобразования в 
условиях решения жизненных задач. 
Воспитательные: 
- Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 
- Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 
сверстниками, старшими, родителями в решении общих проблем. 
- Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 
целеустремленности  и настойчивости в достижении результата. 
- Развитие  позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, 
семья,  Отечество, природа,  мир,  знания,  труд,  культура)   для формирования 
здорового  образа  жизни.  
- Воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного 
позитивного    отношения к себе и окружающим, интереса к учению. 
воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и    
обязанностям человека;  
- Воспитание нравственных чувств и этического сознания; воспитание трудолюбия, 
творческого отношения к учению, труду, жизни;  
- Воспитание ценностного отношения  к природе, окружающей среде 
(экологическое воспитание); 
Развивающие: 
Развитие личностных свойств: самостоятельности, ответственности, активности. 
Развитие личности школьника, его творческих способностей. 
Формирование потребности в самопознании. 
Организационные: 
Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных  
программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время. 
 Организация общественно-полезной и досуговой  деятельности учащихся 
совместно  с общественными организациями, ДДТ, спортивной школой, школой 
искусств, библиотеками, семьями учащихся. 
Совершенствование  системы мониторинга эффективности воспитательной работы в 
школе. 
Организация информационной поддержки учащихся. 
Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся. 
        Задачи внеурочной деятельности совпадают с задачами духовно-нравственного 
развития, воспитания и социализации обучающихся, направлены на достижение 
воспитательного результата и воспитательного эффекта. 
Воспитательный результат внеурочной деятельности – непосредственное духовно- 
нравственное приобретение ребенка, благодаря его участию в том или ином виде 
внеурочной  деятельности. 



Воспитательный эффект внеурочной деятельности – влияние того или иного 
духовно- 
нравственного приобретения на процесс развития личности ребенка (последствие 
результата). 
                Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 
учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных 
от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, 
секций, круглых столов, конференций, диспутов, викторин, праздничных 
мероприятий, классных часов, олимпиад, соревнований, поисковых и научных 
исследований и т.д.  Посещая внеурочные занятия, учащиеся прекрасно 
адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе 
руководителя,  глубже изучается материал.  
       В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 
организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 
деятельности не менее 30 минут. Продолжительность занятий внеурочной 
деятельности  зависит от возраста и вида деятельности, должна составлять  40 
минут, но  не более  полутора часов в день. (СанПиН 2.4.2.3648-20). Перерыв между 
занятиями внеурочной деятельности 10 минут.  Домашние задания не 
предусмотрены. 
       Занятия внеурочной деятельности проводятся в школе в течение учебного дня с 
группой  обучающихся, сформированной на базе класса, с учетом интересов детей, 
выбора родителей по  отдельному расписанию. Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса, включает в себя внеурочную деятельность, которая 
осуществляется через классных руководителей, педагога-психолога, заместителя 
директора по воспитательной работе и учителей-предметников.  
          При реализации плана внеурочной деятельности в школе предусмотрена 
вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных 
потребностей и интересов обучающихся. 





План внеурочной деятельности НОО на 2024-2025 уч.год 
МБОУ «Краснотуранская НОШ им. В.К. Фуги» 

Направлен
ие 
внеурочной 
деятельнос
ти 

Программа Форма 
организац
ии 
внеурочн
ой 
деятельно
сти 

Классы/часы 
1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 3к 

4к 
 

Внеурочные 
занятия 
патриотичес
кой, 
нравственно
й и 
экологическ
ой тематики 

«Разговоры о 
важном» 

Классный 
час 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Духовно – 
нравственно
е 

«Мир музея» Кружок   1             

«Юный 
волонтёр» 

Детское 
объединен
ие 

 1             

Спортивно-
оздоровител
ьная 
деятельност
ь 

«Футбол в 
школе» 

 Модуль       1 1 1      

«Национальн
ые игры и 
забавы» 

Игровая 
деятельно
сть 

1  1 1 1 1         

«Футбол в 
школе» 

Спортивн
ый клуб 

2 
 

2 
 

2      

ОФП Спортивн
ый клуб 

          1 1 1  



Проектно-
исследовате
льская 
деятельност
ь 

«Учусь 
создавать 
проект» 

Выполнен
ие и 
защита 
мини-
проектов 

        1      

Коммуникат
ивная 
деятельност
ь 

«Функционал
ьная 
грамотность» 

Учебный 
курс 

 2     1        

«Финансовая 
грамотность» 

Учебный 
курс 

   1     1  1    

«Математиче
ская 
грамотность» 

Учебный 
курс 

1              

Читательская 
грамотность» 

Учебный 
курс 

    1 1  1  1  1   

«Орлята 
России» 

Детское 
объединен
ие, 
занятия, 
экскурсии 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

«ЮИД» Кружок           3   

«ПроеКТОри
Я» - цикл 
открытых 
занятий 

Экскурсии
, занятия 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Художестве
нно-
эстетическа
я 

Школьный 
театр 
«Гримасики» 

Театральн
ый кружок 

         1 1 1   

«Музыка Творческа 1  1  1   1    1   



творческая 
деятельност
ь 

вокруг нас» я студия 

«Палитра 
голосов» 

Хоровая 
студия 

   1 1 1         

Правополуша
рное 
рисование 

Кружок  1 1            

Мир красок Кружок        2       

 «Удивительна
я кисть» 

кружок       2        

«Я 
художник» 

кружок     2          

«Умелые 
руки не знают 
скуки» 

кружок      2         

«Волшебная 
шкатулка» 

Творческа
я студия 

        1      

Информаци
онная 
культура 

«Перволого» Система 
практичес
ких 
занятий с 
использов
анием 
компьюте
ра 

  1            

«Учение с 
увлечением
» 

«Чтение с 
увлечением» 

Учебный 
курс-
факультат
ив 

   1           



«Я познаю 
мир» 

Экологиче
ская 
лаборатор
ия 

            1  

 «Волшебные 
точки. 
Вычисляй и 
рисуй» 

Учебный 
курс-
факультат
ив 

      1   1     

 «Занимательн
ая 
грамматика» 

Учебный 
курс-
факультат
ив 

         1     

 «Юные 
умники и 
умницы» 

Факультат
ив/ 
кружок 

     1         

 «Занимательн
ая геометрия» 

кружок            3   

 «Математика 
и Мы» 

Учебный 
курс-
факультат
ив 

          1    

Занятия, 
направленн
ые на 
удовлетворе
ние 
социальных 
интересов и 
потребносте
й учащихся 

Трудовой 
десант. 
Мероприятия, 
акции, 
согласно 
индивидуальн
ым планам 
воспитательн
ой работы 
клас. рук-ля 

 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  



Недельный объем внеурочной 
деятельности 

9 9 9 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10  

Объем внеурочной деятельности за год 297 297 297 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340  

Общий объем внеурочной деятельности 1317 
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